
附 3               

 

普通高等学校本科专业设置申请表 

（备案专业适用） 

 

 

学校名称（盖章）： 上海外国语大学 

学校主管部门：教育部 

专业名称：乌兹别克语 

专业代码： 050258 

 所属学科门类及专业类：文学 

 学位授予门类：文学 

 修业年限：四年 

 申请时间： 2016 年 4 月 

专业负责人：吴爱荣 

联系电话： 021-35373109 
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填 表 说 明  

 

⒈ 本表适用于普通高等学校增设《普通高等学校本科专业目录》内

专业（国家控制布点的专业除外）。 

⒉ 申请表限用 A4 纸张打印填报并按专业分别装订成册。 

⒊ 在学校办学基本类型、已有专业学科门类项目栏中，根据学校实

际情况在对应的方框中画√。 

⒋ 本表由申请学校的校长签字报出。 

⒌ 申请学校须对本表内容的真实性负责。 
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1.普通高等学校增设本科专业基本情况表 

 

专业代码 050258 专业名称 乌兹别克语 

修业年限 四年 学位授予门类 文学 

学校开始举办本科

教育的年份 
1956 年 

现有本科专业

（个） 
40 

学校本年度 

其他拟增设的 

专业名称 

波兰语、捷克语、哈

萨克语 

本校已设的相

近本、专科专

业及开设年份 

无 

拟首次招生时间 

及招生数 

2018 年 

10 人 

五年内计划 

发展规模 
20 人 

师范专业标识 

（师范 S、兼有 J） 
 所在院系名称 俄语系 

高等学校专业设置

评议专家组织审议

意见 

同意申报 

 

（主任签字） 

 

   年   月   日 

学校审批意见

（校长签字） 

   同意申报 

  

（盖章） 

 

   年   月   日 

高等学校 

主管部门形式 

审核意见（根据 

是否具备该专业办

学条件、申请 

材料是否真实等给

出是否同意 

备案的意见） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（盖章） 

 

                                     年   月  日 
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⒉学校基本情况表 

 

注：专业平均年招生规模=学校当年本科招生数÷学校现有本科专业总数 

学校名称 上海外国语大学 学校地址 大连西路 550 号 

邮政编码 200083 校园网址 www.shisu.edu.cn 

学校办学 

基本类型 

部委院校  □地方院校  □公办  □民办  □中外合作办学机构 

大学    □学院   □独立学院    

在校本科生总数 6007 人 专业平均年招生规模 40 人 

已有专业 

学科门类 

□哲学   经济学   法学   教育学   文学    □历史学 

理学   □工学     □农学   □医学     管理学  □艺术学 

专任教师 

总数（人） 
733 

专任教师中副教授及以上

职称教师数及所占比例 
391，53.34% 

学校简介和 

历史沿革 

（300 字以内，

无需加页） 

 

上海外国语大学是教育部直属并与上海市共建、进入“211 工程”的

全国重点大学，拥有完备的本科、研究生、专科、成人教育、网络教育、

留学生等教学体系。学校创建于 1949 年，原名为上海俄文学校。1956 年 6

月，国务院批准我校增设英、德、法语专业，学制定为 4 年，正式改名为

上海外国语学院。1994 年，经原国家教委批准，正式由“上海外国语学院”

更名为“上海外国语大学”。 

现有虹口、松江两个校区，40 个本科专业，7 个一级学科硕士点，38

个二级学科硕士点，5 个专业硕士点，2 个一级学科博士点，17 个二级学

科博士点，2个博士后流动站，3个全国重点学科，6个上海高校一流学科，

1个国家级非通用语种本科人才培养基地，10 个国家级特色专业建设点。 

http://www.shisu.edu.cn/


 

6 

 

3.增设专业的理由和基础 

 

（简述学校定位、人才需求、专业筹建等情况）（无需加页） 

一、 学校定位 

上海外国语大学是教育部直属并与上海市共建、进入国家“211 工程”的全国重点大学，秉

承“格高志远、学贯中外”的校训精神，筚路蓝缕，奋发有为，现已发展成一所培养高端国际型

外语人才的多科性、国际化、高水平特色大学，蜚声海内外。自建校以来，上海外国语大学在同

类院校中始终保持着领先的学科优势和高水平的教学质量。 

“培养外语基础扎实、专业口径较宽、具有国际化视野和创新意识的高素质外语人才与复合

型应用专业人才”一直以来都是上海外国语大学的办学宗旨。1994 年，经原国家教委批准，我校

正式更名为上海外国语大学，在办学规模和学科建设上更上了一个层次，专业数量从原先的 16

个发展到如今的 40个，其中语言类专业达到了 26个。 

二、开设理由  

1.开设乌兹别克语专业是对接“一带一路”国家发展战略的需要 

乌兹别克斯坦是我国“一带一路”建设沿线的重要国家。中乌自 1992 年建交后，中乌双方先 

后签署了《中乌友好合作条约》、《中乌 2014 年至 2018 年战略伙伴关系发展规划》等重要文件，

双边关系的政治和法律基础更加牢固。双方共建“一带一路”，加紧国家战略对接，创新合作驱

动，加强国际协作和安全合作。 

2015 年中乌双边贸易额 35 亿美元，是建交初期的 70 多倍。 中国连续 3年成为乌兹别克斯 

坦第一大投资来源国和第二大贸易伙伴。中国－中亚天然气管道4条管线全部过境乌兹别克斯坦。 

特别需要强调的是，今年 6月国家主席习近平对乌兹别克斯坦共和国进行国事访问时指出“共 

建“一带一路”是中乌合作的亮点和主线”。 

   由此可见，随着中乌共建“一带一路”的不断深入，两国在政治、经济、外交、经贸及文化

等领域的合作也将日益扩大和增多，而两国在合作中沟通交流的重要工具就是语言。掌握一种语

言就是掌握了通往一国文化的钥匙。没有语言这把钥匙，人际、民族、国家之间的“心灵之锁”

就难以打开，“一带一路”战略的大门就难以真正开启。从这个意义上讲，语言是实现“一带一

路”战略的首要基础，外语教育具有战略意义。因此培养精通乌兹别克语、了解乌兹别克斯坦文

化、习俗和国情的外语人才，也是为对接“一带一路”国家战略的需要。 

2.开设乌兹别克语专业符合我校发展和服务地方的需要 

http://www.shisu.edu.cn/culture/2011/2011,culture,000124.shtml
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在新形势下，学校主动服务国家“一带一路”重大战略，率先提出“多语种+”卓越国际化

人才培养战略，创新育人模式，所以，开设乌兹别克语专业也是在实践中具体落实我校 “非通

用语种”和 “多语种+”卓越国际化人才的培养目标，培养具有人文情怀、全球视野、创新精神

和实践能力，能畅达进行跨文化沟通的区域、国别+领域的“多语种+”卓越国际化人才，从而更

好地提升上海的城市语言能力，服务上海市的发展目标。 

上海是“一带一路”最大首位城市，上海有条件、有责任服务好“一带一路”战略，成为“一

带一路”特别是 21世纪海上丝绸之路建设的排头兵和先行者。上海已经制定了贯彻“一带一路

“战略的实施意见，重点聚焦经贸投资、金融合作、人文交流、基础设施等四大领域。而且，上

海地处“一带一路”和长江经济带两大战略交汇点，正在积极谋划发挥两大国家战略叠加优势和

上海自贸区制度创新优势。上海正在加快建设科创中心，着力加强“四个中心”与自贸试验区建

设、“一带一路”和长江经济带等国家战略的深度结合。 

可见，培养精通乌兹别克语、了解乌兹别克斯坦文化、习俗和国情的外语人才，也是对接上

海市的发展目标，为进一步提升上海的城市语言能力服务。 

三、专业筹建情况 

我校与乌兹别克斯坦的撒马尔罕国立外国语学院、隶属于乌兹别克斯坦外交部的世界经济和

外交大学等高校签订了校际合作协议， 这为今后该专业的发展提供了对外合作与交流的广阔平

台。 

俄语系正与撒马尔罕国立外国语学院合编一套专门供中国学生使用的教材。 

我校在撒马尔罕国立外国语学院建有孔子学院，它也是我校与撒马尔罕国立外国语学院合作

的纽带，为两校间的深入合作提供便利。 

2015 年 10 月，在学校和俄语系的支持下，乌兹别克语课堂正式开课，今年 3月又增开了一

个新的班级，今年 9月，乌兹别克语将正式作为全校的通识选修课面向全校学生开课，目前名额

已报满。（还有许多学生想学，没有报上名。）乌兹别克语课堂为今后正式开设乌兹别克语专业积

累了一定的教学经验。 
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4.增设专业人才培养方案 

 

（包括培养目标、基本要求、修业年限、授予学位、主要课程设置、主要实践性教学环节和主

要专业实验、教学计划等内容）（如需要可加页） 

（一）培养目标 

本专业培养具有良好人文素养、健全知识结构、扎实专业技能、较强思辨能

力的乌兹别克语专业人才，并且具有一定程度俄语语言基础和比较广泛的科学文

化知识，能够在外交、经济、文化、新闻媒体、教育、科研、国家机关等部门从

事翻译、研究、教学、管理工作的高级乌兹别克语人才。修业四年，授予文学学

士学位。 

（二）培养规格 

为了全面满足新世纪国家经济发展、上海国际化都市定位对紧缺人才乌兹别

克语专业人才的需求，并充分发挥上海外国语大学在学科成熟度、硬件资源、教

学经验与师资力量等多方面的优势，本校乌兹别克语专业人才培养的具体规格

为： 

1．素质高 

本专业培养的学生是德、智、体、美全面发展的高素质专业人才，他们将了

解我国对乌兹别克斯坦交往的相关方针、政策和法规，具有爱国主义精神和良好

的社会主义道德品质；具备健全的人格、健康的心理和强健的体魄；拥有良好的

职业道德，富有创新意识和团队协作精神，能适应高压力高强度的工作环境；兼

具社会责任感和世界公民意识，了解国际语言工作者的文化使者身份，能批判性

地吸收乌兹别克斯坦文化中的精髓并弘扬中国优秀文化传统。 

2．知识结构全 

在知识结构方面，要求学生掌握语言、文学和文化三方面的基础理论知识： 

在语言方面，乌兹别克语语音、词汇、语法基本功扎实，了解并掌握相关人

文、贸易、法律、科技等领域的基本语汇和基础知识，同时具有一定的第二外语

（俄语）知识； 
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在文学方面，阅读乌兹别克近现代经典文学作品，了解并掌握各个时期的主

要文学流派和代表人物的作品。 

在文化方面，具有较好的对象国国家历史、地理、政治和文学知识储备，熟

知中外文化差异和外交礼仪。 

3．能力强 

通过本科三至六年弹性学制的培养，学生应具备以下能力：掌握语言学、文

学及相关人文和科技方面的基础知识；具有扎实的乌兹别克语言基础和较熟练的

听、说、读、写、译能力；了解我国国情和乌兹别克斯坦的社会与文化；具有较

好的汉语表达能力和基本研究能力；具有俄语的一定的实际应用能力，达到专业

俄语四级水平；掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有初步进行科学研究和

实际工作能力。 

（三）培养方式 

本专业将着力提高学生的学习能力、实践能力和创新能力，坚持以学生为主

体、以教师为主导，注重发挥学生的学习主动性，具体包括：采用多媒体教学、

网络教学、实地教学等先进的教学方法和手段，丰富教学手段、增强学生的课堂

参与度和师生互动；在教学中使用与乌兹别克斯坦语言教学专家合编的适合中国

学生使用的乌兹别克语教材，使学生学习的知识能具有使用性，使教学内容具有

前沿性和启发性；建立导师辅导和咨询制度，借助网络教学平台广泛开展和促进

师生之间的交流；培养学生自主学习的习惯和能力，帮助学生树立终生学习的理

念；强调实践教学环节，精心设计实践活动，加强指导，强调学以致用。 

      （四）主干课程 

基础乌兹别克语、高级乌兹别克语、乌兹别克语听力、乌兹别克语会话、 

乌兹别克语高级口译、乌兹别克语写作、乌兹别克语翻译理论与实践、乌兹别 

克语报刊选读、乌兹别克语文学作品选读、基础俄语、俄语视听说等。 

                                                    

 



 

10 

 

5.专业主要带头人简介 

姓

名 
吴爱荣 

性别 女 专业技术职务 副教授 第一学历 博士 

出生年月 1970.4.16 行政职务  最后学历 博士 

第一学历和最后学

历毕业时间、学校、

专业 

上海外国语大学、俄语语言文学学士、1992 年 

上海外国语大学、博士、翻译理论与实践、2009 年 

主要从事工作与 

研究方向 
区域国别研究（乌兹别克斯坦）、 翻译理论与实践 

本人近三年的主要成就 

在国内外重要学术刊物上发表论文共  5  篇； 合作出版专著（译著等） 1 部。 

获教学科研成果奖共  项；其中：国家级   项， 省部级   项。 

目前承担教学科研项目共 2 项；其中：国家级项目 项，省部级项目  项。 

近三年拥有教学科研经费共 3.6 万元， 年均  1.2 万元。 

近三年给本科生授课（理论教学）共 约 736 学时；指导本科毕业设计共  10  人次。 

最具

代表

性的

教学

科研

成果

（4

项以

内） 

序号 成果名称 等级及签发单位、时间 本人署名位

次 

1 
浅析俄语在乌兹别

克斯坦的地位变迁 

cssci 来源期刊，俄罗斯东欧中亚研究，2014

年第一期 
第一 

2 
俄罗斯人在乌兹别

克斯坦的处境变迁 
cssci 来源期刊，世界民族，2015 年第五期 第一 

目前

承担

的主

要教

学科

研项

目（4

项以

内） 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 经费 
本人承担工

作 

1 

独立后乌兹别克斯

坦的社会发展状况

研究 

上海外国语大

学区域国别研

究（一般项目） 

2014.11—2016.12 1.6 万 独立 

2 
乌兹别克斯坦的语

言政策研究 

上海外国语大

学“十二五”

国家重点学科

建设子课题 

2013.12—2015.12 2 万 独立 

目前

承担

的主

要教

学工

作（5

门以

内） 

序号 课程名称 授课对象 人数 学时 课程性质 授课时间 

1 经贸俄语 本科三年级 15 4/周 专业选修 

 

必修 

2011-2013 

2 俄罗斯历史 本科二年级 33 2/周 选修 2014-2016 

3 俄罗斯地理 本科二年 33 2/周 选修 2014-2016 

 4 语言与文化 研究生二年级 18 4/学期 专业 2013-2016 

教学管理部

门审核意见 
                                            签章 
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姓

名 
杨波 

性别 女 专业技术职务 副教授 第一学历 博士 

出生年月 1976.07 行政职务 无 最后学历 博士 

第一学历和最后学历

毕业时间、学校、专业 

中国人民大学外语系俄语专业文科学士（1998 年 8月） 

莫斯科国立师范大学语文系俄语教研室哲学（语文学）博士（2004 年 12 月） 

主要从事工作与 

研究方向 

俄罗斯中亚研究、俄语词汇学 

 

本人近三年的主要成就 

在国内外重要学术刊物上发表论文共 7 篇； 出版专著（译著等）2  部。 

获教学科研成果奖共 0 项；其中：国家级 0 项， 省部级 0 项。 

目前承担教学科研项目共 5 项；其中：国家级项目 1 项，省部级项目 1 项。 

近三年拥有教学科研经费共 15 万元， 年均 5  万元。 

近三年给本科生授课（理论教学）共 1080 学时；指导本科毕业设计共 9人次。 

最具代

表性的

教学科

研成果

（4项以

内） 

序号 成果名称 等级及签发单位、时间 本人署名位次 

1 
塔吉克斯坦国家发展与

社会文化研究 
专著，2015 年 7 月 第一 

2 

哈萨克斯坦跻身世界 30

强进程中的语言文化推

广机构与战略研究 

研究报告，上海市人民政府发展研

究中心课题，2014 年 12 月 
第一 

目前承

担的主

要教学

科研项

目（4项

以内） 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 经费 本人承担工作 

1 
丝绸之路经济带沿线国

家文化教育政策研究

——以俄白乌及中亚国

家为例 

上海外国语

大学第三届

青年教师科

研团队项目 

2016 年 3

月～2018年3

月 

2 万

元 
团队负责人 

2 

上海与乌兹别克斯坦媒

体交流的可能性与途径

研究 

上海市外宣

办 

2016年1～12

月 
2 万 负责人 

目前承

担的主

要教学

工作（5

门以内） 

序号 课程名称 授课对象 人数 学时 课程性质 授课时间 

1 俄语精读 本科生 40 人 6/周 
俄语系专

业必修课 
2013-2016 

2 语言与文化 硕士生 18 
4/学

期 

俄语系专

业课 
2013-2016 

3 
世界各国文化—俄罗斯

文化专题 
硕士生 50 

2/学

期 

全校公共

课 
2013-2016 

4 中亚国家的语言政策 硕士生 18 
4/学

期 

语言研究

院专业课 
2014-2016 

5       

教学管理部门

审核意见 

 

                                            签章 
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注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。 

 

姓名 刘涛 

性别 男 专业技术职务 副教授 第一学历 博士 

出生年

月 
1972年 10月 行政职务 

撒马尔罕孔

子学院中方

院长 

最后学历 博士 

第一学历和最后学历毕

业时间、学校、专业 

第一学历，1996 年 7 月，北京大学，俄语、本科 

最后学历，2002 年 7 月，北京大学，俄罗斯文学、博士 

主要从事工作与 

研究方向 

近两年主要从事乌兹别克斯坦撒马尔罕孔子学院的管理工作 

研究方向是俄罗斯文学与宗教 

本人近三年的主要成就 

在国内外重要学术刊物上发表论文共  1  篇； 出版专著（译著等）    部。 

获教学科研成果奖共 无 项；其中：国家级   项， 省部级   项 

目前承担教学科研项目共  1 项；其中：国家级项目  项，省部级项目  1 项。 

近三年拥有教学科研经费共    1 万元， 年均    1 万元。 

近三年给本科生授课（理论教学）共    学时；指导本科毕业设计共     人次。 

最具代

表性的

教学科

研成果

（4 项以

内） 

序号 成果名称 等级及签发单位、时间 本人署名位

次 

1 

论文《伊斯

兰教末世

论初探》 

《伟大丝绸之路上的普世价值观和民族价值观：语言，文

化和教育》论文集，撒马尔罕国立外国语学院出版社 
1 

目前承

担的主

要教学

科研项

目（4项

以内） 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 经费 
本人承担工

作 

1 

《汉语图

解词典》

（乌兹别

克语版 

国家汉办国际汉语教

学资源开发基金项目 
2016.02-2016.10 1 万 项目管理 

目前承

担的主

要教学

工作（5

门以内） 

序号 课程名称 授课对象 人数 学时 课程性质 授课时间 

1 初级汉语 乌兹别克大中学生 9 每周 6课时   

2       

3       

4       

5       

教学管理部门

审核意见 
                                            签章 
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6.教师基本情况表 

序

号 
姓名 

性

别 

年

龄 

专业技术

职务 

第一学历毕

业学校、专

业、学位 

最后学历

毕业学校、

专业、学位 

现从事专业 拟任课程 
专职 

/兼职 

1 吴爱荣 女 46 副教授 

上海外国语

大学、俄语

语言文学、

学士 

上海外国

语大学、翻

译理论与

实践、博

士、 

俄罗斯语

言文学、区

域国别研

究 

乌兹别

克语泛

读、国

情、文化 

兼职 

2 杨波 女 40 副教授 

中国人民大

学外语系、

俄语专业、

学士 

莫斯科国

立师范大

学、语文

学、博士 

俄罗斯中

亚研究、俄

语词汇学 

 

乌兹别

克语报

刊阅读 

兼职 

3 刘涛 男 44 副教授 
北京大学，

俄语、本科 

北京大学，

俄罗斯文

学、博士 

俄罗斯文

学与宗教 

乌兹别

克斯坦

文学作

品选读 

兼职 

4          

5          

6       
   

7       
   

8       

   

9       
   

10       
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7.主要课程开设情况一览表 
课程 

类别 
课程名称 学分 

周学

时 

开课 

学期 

应修 

学分 

专业 

基础 

课程 

基础乌兹别克语Ⅰ 18 14 1-2 
32 

基础乌兹别克语Ⅱ 14 10 3-4 

专业 

核心 

课程 

乌兹别克语泛读 4 2 3-4 

34 

乌兹别克语语法 4 2 3-4 

乌兹别克语视听说 3 2 3-4 

乌兹别克语高级视

听说 
3 2 5-6 

高级乌兹别克语Ⅰ 8 8 5 

高级乌兹别克语Ⅱ 8 8 6 

乌兹别克语翻译理

论与实践 
4 2 7-8 

俄语基础

课程 

基础俄语Ⅰ 16 4 1-4 

30 
俄语视听说Ⅰ 6 2 1-4 

基础俄语Ⅱ 4 2 5-6 

俄语视听说Ⅱ 4 2 5-6 

专业 

方向 

课程 

乌兹别克斯坦国情 2 2 1 

22 

乌兹别克斯坦社会

与文化 
2 2 2 

乌兹别克斯坦文学 2 2 5-6 

乌兹别克语会话 8 4 3-4 

乌兹别克语报刊阅

读 
4 2 5-6 

乌兹别克语口译 4 2 5-6 

乌兹别克语写作 2 2 6 

乌兹别克斯坦文学

作品选读 
4 2 6-7 

 

 

 

 

 

 

8.其他办学条件情况表 
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专业名称 乌兹别克语 

开 办 经

费 及 来

源 

30 万，学校投入 

申报专业副高及

以上职称(在

岗)人数 

3 

其中该专业 

专职在岗人

数 

1 

其中校

内 

兼职人

数 

3 
其中校外

兼职人数 
1 

是否具备开办该 

专业所必需的图书

资料 

是 

可用于该专业的 

教学实验设备 

（千元以上） 

 

2 套 

（台/件） 

总 价 值 

（万元） 
30 

序 

号 
主要教学设备名称（限 10 项内） 

型    号 

规    格 

台

(件) 
购 入 时 间 

1 
多媒体教学设备（电脑、投影仪、控制台、音

响 

 1 套 2008 年购入，后

经更新 

2 
 

同传翻译教学系统 

 1 套 2009 年购入 

3 
 

 

   

4 
 

 

   

5 
 

 

   

6 
 

 

   

7 
 

 

   

8 
 

 

   

9 
 

 

   

10 
 

 

   

备

注 

 

 

   

注：若为医学类专业应附医疗仪器设备清单。 

 

 

9.学校近三年新增专业情况表 
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学校近三年（不含本年度）增设专业情况        

序  号 专 业 代 码 本/专科 专   业   名   称 设 置 年 度 

1 030201 本科 政治学与行政学 2015 

2 050237 本科 匈牙利语 2015 

3 
 

 

   

4 
 

 

   

5 
 

 

   

6 
 

 

   

7 
 

 

   

8 
 

 

   

9 
 

 

   

10 
 

 

   

11 
 

 

   

12 
 

 

   

13 
 

 

   

14 
 

 

   

15 
 

 

   

16 
 

 

   

17 
 

 

   

 

 

 


